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Description

Dans la politique économique de nos entre-
prises tout concourt a la ruine d'une certaine hu-
manité pour la froide nécessité de plus de ren-
tabilité, plus de bénéfice. Bien des entreprises
se mettent en scéne en répandant un vernis en
baume, pour mieux se défiler.

Groupe E affiche des objectifs 4 contre-courant
Par bonheur, il demande aux architectes d'ima-
giner des lieux qui requalifient le travail indivi-
duel et collectif: communication, transparence,
plaisir au travail, échanges, adaptation. Des
intentions infiniment précieuses — un dessein
résolument contemporain car il va contre les
tendances de notre temps.

Le site flotte entre plusieurs échelles territo-
riales: il y a - en effleurement - la campagne et le
village de Granges-Paccot avec ses habitations
groupées, rurales - en lisiére - ses maisons par-
semées et une voie de communication directe
avec la ville de Fribourg.

Plexus tisse un réseau avec son environne-
ment bati et son paysage. |l affiche un volume
bas, étendu; tout est aménagé pour former un
complexe spatial vivant, respectueux de son
environnement artificiel et naturel, La morpho-
genése de Plexus provient de la répétition mo-
dulaire d'une figure géométrique plane ayant
subi tour a tour des perturbations dans les trois
dimensions aboutissant & un batiment qui va-
rie de cadence selon son orientation, tisse des
relations avec les fragments de paysage et la
singularité de son environnement. Trait d'union
entre le public et Groupe E, les surfaces ondu-
lent, coulent, s'écoulent selon la singularité du
voisinage. Les espaces extérieurs dialoguent
avec l'école existante et s'exposent au soleil,
les parcours piétons se déroulent dessus, des-
sous, dedans, dehors, pour que la communica-
tion dewvienne libre et ouverte, fluide, directe
Lintérieur s'ouvre vers le plus profond du
wverren /[ (du wvertr): les rideaux de feuillages
qui treillagent le ciel... Plexus ne se veut pas
étre un simple batiment administratif, mais une
topographie qui ne demande qu'a étre fréquen-
tée, un fragment de paysages transportant |'es-
pace de bureau a la vie..

Pour coller a I'activité de Groupe E, toutes les
énergies sont exploitées, toutes celles que
I'architecture peut emmagasiner et transmettre
variations d'échelles, magnétisme relationnel,
dynamisme sculptural, structure au bord de la
rupture, richesse spatiale, sentiment physiolo-
gique. Tous ces moyens architecturaux créent
de l'intensité, transmettent aux usagers toute la
richesse, la puissance de I'énergie qui I'habite...
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Beschreibung

In unserem modernen Wirtschaftsleben insze-
nieren viele Unternehmen allerlei schonfarberi-
sches Blendwerk, um sich bei ihren Marktpart-
nern profilieren zu kénnen,

Mit dem Realisieren von Plexus hat sich die
Groupe E ganz bewusst gegen diese Tendenz
entschieden. So hat sie von ihren Architekten
verlangt, menschengerechte Rdume zu ent-
werfen, Arbeitsplatze, die eine Rlckbesinnung
auf das wahre Arbeiten als Individuum oder als
Gruppe erlauben. Ein Dach, unter dem Kom-
munikation, Transparenz, Freude an der Arbeit,
Austausch und Anpassung maglich sind. Es ist
dies ein grosser Wurf, der im eklatanten Wider-
spruch zum vorherrschenden Zeitgeist steht,
Das Gebdude scheint gewissermassen eine
Briicke zwischen Stadt und Land zu schlagen:
Es erlaubt eine sanfte BerGhrung mit der Land-
schaft und der Gemeinde von Granges-Paccot
mit ihrer dorflichen und wverstreut liegenden
Siedlungsstruktur und stellt einen direkten Kom-
munikationskanal mit der Stadt Freiburg her.
Als Ausdruck der Diskretion und der Uberein-
stimmung mit den humanitdren und wirtschaft-
lichen Werten der Groupe E ist das Gebéude
eher flach und langgezogen gehalten. Die Mor-
phogenese von Plexus entstammt einer modu-
lartigen Repetition einer flachen geometrischen
Figur, die nach und nach zu einem Wuchern in
alle drei Dimensionen gefihrt hat. Um die enge
Verbindung zwischen dem Publikum und der
Groupe E darzustellen, scheinen sich die Ober-
flachen wellenartig zu bewegen, sie fliessen
augenscheinlich und verlieren sich schliesslich
in der Einzigartigkeit des Umlandes. Darunter,
im Innern, finden sich dberall Verbindungswe
ge. Noch oben, nach unten, nach innen, nach
aussen. Diese Innenarchitektur erlaubt dem
Auge den ungetriibten Blick ins Griin vor der
Tire, Plexus versteht sich keinesfalls als ein
einfaches Verwaltungsgebdude. Vielmehr wil
der Bau ein Lebensraum zum Entdecken sein;
ein Teil einer Umgebung, die den Raum fir die
Arbeit in Beziehung mit dem Raum fir das Le-
ben stelit

Um eine Verbindung zu den Leistungen der
Groupe E herzustellen, nutzt Plexus jede ver-
flgbare Energie; jede, die Architektur speichern
oder dbertragen kann: Varierende Grissenver-
héltnisse, unterschiedliche Ebenen, relationaler
Magnetismus, vollendete Dynamik, abrupte
Architektur, rdumliche Pracht, physiologisches
Gefiihl. Alle diese architektonischen Mittel ver-
mitteln dem Betrachter den Reichtum und die
Kraft der Energie, die das Gebaude beherbergt
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Daten Caractéristiques

Grundstickflache

Surface du terrain 12 697 m?
Uberbaute Flache

Surface bétie 30925 m?
Geschossflache

Surface brute 17018 m?
Kubus nach SIA 416

Volume selon SIA 416 59 820 m?

Basisindex Indice de base
01.06.2010: 123.1

Konstruktion Construction

Misch-Struktur Beton / Stahl. Durch das
Zusammenspiel von vorgespannten Decken
und Querverstrebungen in der Fassade werden
weite Auskragungen erzielt, wodurch wertvolle
stiitzenfreie Flachen im Inneren gewonnen
werden, zum Beispiel flir Grossraumbiros.
Zwei- und einschichtige Fassade um das ge-
samte Gebadude. Tageslicht in allen Innenrdu-
men. Geothermische Sonden und Photovoltaik
auf dem Dach, gekoppelt mit zwei umkehrba-
ren Warmepumpen, bilden die Hauptkompo-
nenten des Energiekonzepts, das zur Erlangung
des Minergie-Zertifikats fihrte.

Structure mixte béton / acier. La mise en ceuvre
conjointe de pré-contrainte en dalle, puis de
contreventements en facade permet de créer
des porte-a-faux généreux et de libérer d’impor-
tantes surfaces intérieures (bureau paysager)
de tout point porteur. Mise en place d'une
fagade double et simple peau sur I'ensemble
du batiment. Omniprésence de la lumiére
naturelle pour tous les espaces intérieurs. La
combinaison de sondes géothermiques et de
panneaux photovoltaiques en toiture couplés

a deux pompes a chaleur réversibles sont les
Stratégies principales énergétiques permettant
d’obtenir le label Minergie.
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